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Si risparmiano quasi 25 Euro se si rinuncia alla pizza e si sceglie il pic-nic fai da te   

CON LA CRISI MENO FERIE MA STARE IN CITTÀ 
PER IL FINE SETTIMANA COSTA POCO PIÙ DI 

100 EURO A FAMIGLIA IN LOMBARDIA   

Il budget per il sabato estivo aumenta in due anni del 6,5%. L’alternativa 
“urbana” al week end al mare o sui monti costa di più a Varese (118 Euro), di 
meno a Brescia (91 Euro). A Monza e a Milano servono 100 Euro a famiglia  

Monza, 7 luglio 2011. Se il fine settimana non si parte per mare, lago o montagna, l’alternativa “urbana” 

costa mediamente ad una famiglia lombarda circa 101 Euro (+6,5% in due anni). Nel periodo pre-esodo se 

non si può scappare fuori città per il week end, eppure si vuole sfuggire all’afa casalinga, per un sabato 

d’estate servono poco più di 100 Euro, compresi anche alcuni “vizi” come la colazione al bar (quasi 9 Euro), 

il taglio di capelli solo di mamma (17 Euro), il classico tuffo in piscina (20 Euro) e la cena in pizzeria (circa 

40 Euro). Si risparmiano quasi 25 Euro se si rinuncia alla pizza in pizzeria e si sceglie di cenare a casa e 

magari organizzare un pic-nic fai da te a base di riso freddo per pranzo. La spesa per la giornata sale a 

Varese (118 Euro) e scende a Brescia (91 Euro) mentre una famiglia monzese spende circa 100 Euro, come 

una milanese. L’ingresso in piscina è più conveniente a Milano (16 Euro) e il parrucchiere per signora a 

Bergamo (poco più di 15 Euro). È quanto emerge dalla indagine “Il prezzo di alcuni beni e servizi di largo 

consumo a Monza”, realizzata dalla Camera di Commercio di  Monza e Brianza con il coordinamento 

scientifico di Ref-Ricerche per l’economia e la finanza su dati Camera di commercio di Monza e Brianza, 

Istat, Uffici comunali di statistica. 

Un sabato tipo d’estate in alcuni capoluoghi lombardi (famiglia composta da 4 persone) 

  BG BS CO CR VA MB MI* LOMBARDIA 
Colazione al bar  
(Cappuccino e pasta al bar) 8,76 8,68 8,20 9,52 9,00 8,96 8,60 8,82 
Mattinata in piscina  
(Ingresso in piscina) 20,00 17,80 20,00 21,44 30,00 18,00 16,00 20,46 
Pranzo estivo a casa  
(A base di riso, tonno, mozzarella, uova, pollo, 
pane e acqua) 15,26 14,02 14,95 16,79 15,29 15,36 15,59 15,32 
Parrucchiera  
(Un salto dalla parrucchiera per il taglio di capelli 
per signora) 15,26 19,14 17,27 16,47 18,91 15,83 17,50 17,20 
Aperitivo e Cena in pizzeria  
(Parcheggio e Pizzeria) 40,70 31,72 38,30 37,16 44,80 41,88 43,08 39,66 

Totale 99,98 91,36 98,72 101,38 118,00 100,03 100,77 101,46 

Differenza rispetto alla media  -1,48 -10,10 -2,74 -0,08 16,54 -1,44 -0,69 / 

Variazione Aprile 2011/Aprile 2009 (%) 6,7% -3,0% 5,1% 5,4% 17,1% 5,5% ND 6,5% 

Fonte: Indagine “Il prezzo di alcuni beni e servizi di largo consumo a Monza”, realizzata dalla Camera di Commercio di  Monza e Brianza 

con il coordinamento scientifico di Ref-Ricerche per l’economia e la finanza su dati Camera di commercio di Monza e Brianza, Istat, Uffici 

comunali di statistica 

*valori stimati 


